
日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

ひよこ/りす うさぎ ひよこ りす

合同保育 コアラ うさぎ うさぎ

9 10 11 12 13 14 15

りす うさぎ/コアラ ひよこ りす

うさぎ めだか うさぎ うさぎ

16 17 18 19 20 21 22
りす ひよこ/りす うさぎ ひよこ りす

うさぎ 合同保育 コアラ うさぎ うさぎ

おもちゃ図書館

保護者研修会

23 24 25 26 27 28

ひよこ/りす うさぎ ひよこ りす

合同保育 コアラ うさぎ うさぎ

＊１日（土）もちつきです。
　みんなでつきたてのお餅をたくさん食べましょう！
※３日（月）は振替休日です。

＊４日（火）～１０日（月）は面談週間です。

＊１０（月）午後は音楽療法です。

＊１７日（月）午後はおもちゃ図書館です。

＊１７日（月）午後は保護者研修会を行います。
　テーマは「感染症について」です。
　原先生にお話をして頂きます。
　まだ感染症が流行しています。この機会に感染対策
　を学び、予防をしていきましょう！
※お子さんは預かりでおもちゃ図書館に参加します。

＊歯みがき指導は５日、１９日（水）です。

★持ち物には全て名前を記入しましょう。
★ご自宅で使用しないビニール袋がありましたら
　 ご寄付をお願いします。
　 サイズはＳ～Ｍサイズの大きさをお願いします。

★音楽療法、合同保育、保護者研修会、行事は全園児対象のプログラムです。

天皇誕生日 振替休日

もちつき

水泳 キリン パンダ

水泳 キリン ラッコ パンダ

水泳 キリン カンガルー パンダ

振替休日

キリン ペンギン パンダ音楽療法

建国記念日

　サンサン
中央愛児園
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２月保育予定

今月の予定

＜来月の予定＞

３日（火）おもちゃ図書館（ＰＭ）

１０日（月）音楽療法（ＰＭ）

２１日（金）修了式

２４日（月）卒園式



日 曜日 主食 デザート 飲み物
ミートソースマカロニ チーズ
青菜野菜入りの卵焼き コンソメスープ
チキンカレーライス
キャベツとツナのコールスロー
ジャージャー麺 中華スープ
野菜炒め チーズ
鮭のちゃんちゃん焼き ご飯
青菜のお浸し 味噌汁
おでん しらすご飯
白菜とほうれん草のおひたし
カブとチキンクリームシチュー パン

ブロッコリーのサラダ

ハヤシライス
スティックサラダ

マーボー豆腐丼 中華スープ

ナムル

ミネストローネ パン

ブロッコリーのサラダ

肉団子の甘辛煮 味噌汁
青菜のじゃこ炒め ご飯
親子丼 お吸い物
豆腐の白和え
ハンバーグ パン
温野菜添え ポタージュスープ
カレーうどん チーズ
かぶのそぼろあんかけ

ツナとポテトグラタン パン
ほうれん草の卵炒め スープ

＊突然のメニューの変更がありますが、ご了承ください。

今年の節分は2月2日
旧暦では立春が一年の始まりとされ、立春の前日の
節分に無病息災を祈って行う豆まきなどで新しい年の厄を払います。
恵方巻はよくご存じだと思いますが、恵方巻を食べて、一年の健康と幸せを
お祈りしましょう。

　　　令和７年２月の献立表

中　央　愛　児　園

牛乳

6 木 ご飯 ヨーグルト 牛乳

メニュー

5 水 マカロニ 果物

10 月 ご飯 ゼリー 牛乳

7 金 麺 果物 牛乳

13 木 パン 果物 牛乳

12 水 ご飯 果物 牛乳

17 月 ご飯 杏仁豆腐 牛乳

14 金 ご飯 ヨーグルト 牛乳

20 木 ご飯 ゼリー 牛乳

19 水 パン 果物　 牛乳

26 水 ご飯 果物 牛乳

21 金 ご飯 果物 牛乳

28 金 パン ゼリー 牛乳

27 木 麺 果物 牛乳


